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ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΤΕΥΧΟΣ…

Αυτό είναι το σύνθημα του iLearn4Health. Το έργο
αποσκοπεί στη βελτίωση της εκπαίδευσης υγείας στα
δημοτικά σχολεία, αξιοποιώντας την ψηφιακή εκπαίδευση
μέσω ηλεκτρονικών παιχνιδιών (Digital Game-Based
Learning - DGBL). Οι στόχοι του περιλαμβάνουν την
παροχή επιστημονικών γνώσεων για την υγεία σε
δασκάλους και μαθητές, την ενσωμάτωση σύγχρονων
εννοιών υγείας στο αναλυτικό πρόγραμμα, και την
προώθηση υψηλής ποιότητας διαδραστικών μαθησιακών
εμπειριών. Το έργο παρέχει επίσης ψηφιακά εργαλεία και
εκπαίδευση στους δασκάλους, προωθώντας μια ελκυστική
και χωρίς αποκλεισμούς προσέγγιση στην υγειονομική
εκπαίδευση. Τελικά το iLearn4Health επιζητά να
καλλιεργήσει υγιεινές συνήθειες στα παιδιά μέσω
καινοτόμων μεθόδων μάθησης βασισμένων στο παιχνίδι,
που καθιστούν την εκπαίδευση για την υγεία
διασκεδαστική και αποτελεσματική.

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσουμε την
κυκλοφορία του Ηλεκτρονικού Διαγνωστικού Εργαλείου
iLearn4Health, ένα βασικό μέρος του έργου που στοχεύει
στην προώθηση της αγωγής υγείας για παιδιά ηλικίας 6
έως 12 ετών σε όλη την Ευρώπη. 
Αναπτύχθηκε από επιστήμονες από την Ελλάδα, την
Κύπρο, την Ισπανία, την Πολωνία και τη Ρουμανία και

περιλαμβάνει προσαρμοσμένα ερωτηματολόγια για
παιδιά, γονείς και δασκάλους, σχεδιασμένα να
συλλέγουν πληροφορίες σχετικά με τις διατροφικές
συνήθειες, την άσκηση και τη συμπεριφορά των
παιδιών, καθώς και τις απόψεις των δασκάλων για
την ψηφιακή εκπαίδευση.
Οι πληροφορίες που συλλέγονται από τα
ερωτηματολόγια θα μας βοηθήσουν να σχεδιάσουμε
δωρεάν, διαδικτυακά παιχνίδια που έχουν
αναπτυχθεί ειδικά για την αντιμετώπιση των
αναγκών των παιδιών στην προαγωγή της υγείας.
Αυτά τα εκπαιδευτικά παιχνίδια θα υποστηρίξουν τη
μάθηση των παιδιών σε θέματα όπως η διατροφή, η
σωματική δραστηριότητα και ο χειρισμός δύσκολων
καταστάσεων.
Γονείς, παιδιά και εκπαιδευτικοί καλούνται να
συμμετάσχουν. Η ειλικρινής σας συμβολή είναι
ανεκτίμητη για να μας βοηθήσετε να
δημιουργήσουμε καινοτόμα εργαλεία που θα είναι
προσβάσιμα σε μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης
σε όλη την Ευρώπη.



Το Δημοτικό Σχολείο Αγίας Νάπας στην Κύπρο φιλοξένησε
την τρίτη συνάντησή μας στις 13-14 Ιουνίου 2023.
Το OIC Poland Foundation παρουσίασε το Ηλεκτρονικό
Διαγνωστικό Εργαλείο που έχει σχεδιαστεί για να
συγκεντρώσει γνώσεις από παιδιά, γονείς και δασκάλους,
οι οποίες θα βοηθήσουν στη δημιουργία δωρεάν,
εκπαιδευτικών παιχνιδιών προσαρμοσμένων στην
προώθηση της υγείας και της ευημερίας στα δημοτικά
σχολεία. Συζητήσαμε την πρόοδο της πιλοτικής φάσης που
είναι σε εξέλιξη και καθορίσαμε τα επόμενα βήματα για
την τελική έκδοσή του.
Προχωρούμε τη δημιουργία των Ψηφιακών Εκπαιδευτικών
Παιχνιδιών που εστιάζουν στην εκπαίδευση υγείας για
μαθητές δημοτικού σχολείου. H p-consulting.gr
παρουσίασε τα πρότυπα και τις κατευθυντήριες γραμμές
πάνω στα οποία θα αναπτύξουμε οι εταίροι τα σενάρια
των παιχνιδιών.
Τέλος, συζητήσαμε τα πρώτα βήματα για την ανάπτυξη του
Διαδικτυακού Εκπαιδευτικού Προγράμματος σχετικά με
την εκπαίδευση υγείας μέσω της μεθόδου DGBL. Το
πρόγραμμα απευθύνεται σε δασκάλους, διευθυντές
σχολείων και αποφοίτους εκπαιδευτικών σχολών και θα
βελτιώνει τις δεξιότητες τους στην εκπαίδευση υγείας
μέσω της μεθόδου DGBL, καλύπτοντας θέματα όπως η
δημόσια υγεία, η σημασία της για τα παιδιά, καθώς και
τρόπους εκπαίδευσης τους.

Το EfVET πραγματοποίησε το ετήσιο συνέδριο
του στις 25-28 Οκτωβρίου 2023, στη Ρόδο.
Πάνω από 350 συμμετέχοντες από 34 χώρες,
συγκεντρώθηκαν για να συζητήσουν για την
ανάπτυξη μέσω της Επαγγελματική Εκπαίδευση
και Κατάρτιση των μελλοντικών δεξιοτήτων
που απαιτούνται για την πράσινη μετάβαση.
Έτσι μας δόθηκε η ευκαιρία να παρουσιάσουμε
σε ένα ευρύ κοινό ατόμων σχετικών με την
εκπαίδευση, το έργο μας iLearn4Health.



Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ ανάγκη τις απόψεις της
Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εθνικού Οργανισμού. Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο Εθνικός Οργανισμός δεν
μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.

ilearn4health.eu

https://www.facebook.com/ilearn4health.eu
https://ilearn4health.eu/
https://ilearn4health.eu/

