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Το έργο GUIDE στοχεύει να μεταμορφώσει τον επαγγελματικό προσανατολισμό,
εξοπλίζοντας τους επαγγελματίες με τις δεξιότητες να αναγνωρίζουν και να
ξεπερνούν τα στερεότυπα του φύλου, διασφαλίζοντας ότι τα άτομα θα
λαμβάνουν αποφάσεις για τη σταδιοδρομία τους με βάση τα ενδιαφέροντα και
τις ικανότητές τους και όχι τις κοινωνικές προκαταλήψεις. Μέσω καινοτόμων
ψηφιακών εργαλείων και εκπαιδευτικών ενοτήτων το GUIDE υποστηρίζει τους
συμβούλους επαγγελματικής σταδιοδρομίας, τους εκπαιδευτικούς και τους
εκπαιδευτές σε όλη την Ευρώπη ώστε να προωθήσουν πραγματικά
συμπεριληπτικές πρακτικές και να διευρύνουν τις ευκαιρίες για όλα τα φύλα.
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για την ισότητα των φύλων
στον επαγγελματικό
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Εκπαιδευτική Δράση του GUIDE στο Αβέιρο:

Από τις 8 έως τις 10 Απριλίου 2025, το Πανεπιστήμιο
του Αβέιρο φιλοξένησε την  δράση μας εκπαίδευσης-
διδασκαλίας-κατάρτισης (LTTA), φέρνοντας σε επαφή
εταίρους και εμπειρογνώμονες για να ασχοληθούν με
τον επαγγελματικό προσανατολισμό με γνώμονα το
φύλο. Οι συμμετέχοντες πήραν μέρος σε ομαδικές
συνεδρίες εμπειρογνωμόνων, δυναμικές ενότητες και
διαδραστικά εργαστήρια - καλύπτοντας τις βασικές
αρχές, τις τάσεις της αγοράς εργασίας, τα εργαλεία
αξιολόγησης στερεοτύπων, τη συνδημιουργία και
στρατηγικές εφαρμογής - αναλογιζόμενοι/ες πώς οι
προκαταλήψεις διαμορφώνουν τις αποφάσεις
επαγγελματικής σταδιοδρομίας και πώς να προωθηθούν
συμπεριληπτικές πρακτικές. 

συνάντηση
συνάντηση

Από τη Θεωρία στην πράξη

για την ισότητα των φύλων
στον επαγγελματικό προσανατολισμό!

Aveiro, Απρίλιος 2025



Πιλοτική εκπαίδευση σε εξέλιξη

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να συμμετάσχουν στο
διαδικτυακό μάθημά μας με την εγγραφή τους και τη
δημιουργία λογαριασμού στη γλώσσα της προτίμησής
τους -αγγλικά, ελληνικά, δανικά, ολλανδικά, γερμανικά,
πορτογαλικά, σλοβενικά ή ισπανικά- εξασφαλίζοντας τη
μέγιστη δυνατή προσβασιμότητα σε όλο το γεωγραφικό
φάσμα των χωρών των εταίρων.
Αυτή η ολοκληρωμένη διαδικτυακή εκπαίδευση με
αυτοδιαχειριζόμενη παρακολούθηση εξοπλίζει τους
ειδικούς του επαγγελματικού προσανατολισμού καθώς και
εκπαιδευτικούς και εκπαιδευτές με τα εργαλεία για 

Σας καλούμε να μας δώσετε ανατροφοδότηση! Ψάχνουμε
συμβούλους επαγγελματικού προσανατολισμού, εκπαιδευτές
και εκπαιδευτικούς ή εκπαιδευόμενους να δοκιμάσουν και τις 5
ενότητες, σε οποιαδήποτε από τις διαθέσιμες γλώσσες, και να
συμπληρώσουν μια σύντομη έρευνα. Το ερωτηματολόγιο της
έρευνας στα ελληνικά εμφανίζεται αυτόματα μόλις ολοκληρωθεί
το μάθημα, αλλά είναι επίσης διαθέσιμο εδώ. 
Ενημερώστε μας: 
Τι έχει απήχηση; Τι μπορεί να ενισχυθεί; 
Η συμβολή σας θα διασφαλίσει ότι το μάθημα θα είναι
πρακτικό, περιεκτικό και αποτελεσματικό.

Διαδικτυακό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
για Επαγγελματικό Προσανατολισμό 
με ευαισθητοποίηση ως προς το Φύλο

Πρόσβαση και χρήση
πρακτικών
εργαλειοθηκών,
μελέτες περιπτώσεων
και διαδραστικές
ασκήσεις για την
υποστήριξη της
καθοδήγησης χωρίς
αποκλεισμούς.

Η ακολουθία ενοτήτων περιλαμβάνει:
1. Εισαγωγή στην Ευαισθητοποίηση σχετικά με το φύλο 
στον επαγγελματικό προσανατολισμό
2. Ανισότητες στην αγορά εργασίας και πλαίσιο πολιτικής
3. Αξιολόγηση ανίχνευσης στερεοτύπων
4. Συν-δημιουργικές στρατηγικές για την ευαισθητοποίηση
5. Σχεδιασμός και εφαρμογή συμπεριληπτικών επαγγελματικών διαδρομών

Δείτε το μάθημα και εγγραφείτε: Διαδικτυακό μάθημα επαγγελματικού
προσανατολισμού με ευαισθητοποίηση στα θέματα φύλου

Αναγνώριση και
αμφισβήτηση των
στερεοτύπων φύλου 
στη λήψη αποφάσεων
για τη σταδιοδρομία 
των μαθητών.

Εφαρμογή τεχνικών ως
προς το φύλο,
συμπεριλαμβανομένων της
ευαισθητοποίησης, της
συν-δημιουργίας και των
πρακτικών αναστοχασμού.

ΜΑΘΗΜΑ ΕΔΩ

ΕΡΕΥΝΑ ΕΔΩ

Πρόσκληση
σε Δράση

piloting
piloting

για την ισότητα των φύλων
στον επαγγελματικό προσανατολισμό!
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Μοιραστείτε το με

όλους/ες:

Συμμετέχετε στο

διαδικτυακό μάθημα:

Μείνετε

ενημερωμένοι/ες:

Στη συνέχεια, θα παρουσιάσουμε ένα
πρακτικό εργαλείο που έχει σχεδιαστεί
για να υποστηρίζει τους
επαγγελματίες του τομέα του
επαγγελματικού προσανατολισμού
στην ενσωμάτωση της
ευαισθητοποίησης σε θέματα φύλου
στην καθημερινή τους πρακτική.
Το εργαλείο αυτό βρίσκεται τώρα στη
φάση της αξιολόγησης και εξετάζεται
από ανεξάρτητους εμπειρογνώμονες.
Σύντομα θα μοιραστούμε τα
σημαντικότερα σημεία και τις
διαπιστώσεις αυτής της αξιολόγησης.
Μείνετε συντονισμένοι για να μάθετε
τις απόψεις των επαγγελματιών και τις
συστάσεις για την εφαρμογή του
εργαλείου!

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να
ανακοινώσουμε ότι η τελική διακρατική
συνάντηση του έργου (TPM) θα
πραγματοποιηθεί στις 17-18 Σεπτεμβρίου
2025 στη Λιουμπλιάνα της Σλοβενίας, με
διοργανωτή τον εταίρο μας CCIS (Σλοβενικό
Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο).
Αυτή η κρίσιμη συνάντηση θα συγκεντρώσει
όλους τους εταίρους για να εξετάσουμε τα
αποτελέσματα του έργου και να χαράξουμε
τα τελικά βήματα διάδοσης και
βιωσιμότητας του στην Ευρώπη.

Τι μπορείτε να κάνετε στη συνέχεια δράση &δράση &  επόμενα νέα
επόμενα νέα

Προωθήστε αυτό το ενημερωτικό δελτίο
σε ομάδες ανθρώπινου δυναμικού, κέντρα
εκπαίδευσης και εκπαιδευτικούς.

Σύντομα θα δημοσιεύσουμε τα συμπεράσματα
της νέας αξιολόγησης της εργαλειοθήκης GSCG
και θα ανακοινώσουμε τα επόμενα βήματα για τις
δράσεις ενημέρωσης.

Εγγραφείτε σήμερα και γίνετε
μέλος της ομάδας αξιολόγησης.

Τι θα περιλάμβάνει το επόμενο δελτίο? 

Προσεχώς:
Αξιολόγηση 
της εργαλειοθήκης GSCG

Σημειώστε την ημερομηνία: Τελική
Διακρατική Συνάντηση (TPM) στη
Λιουμπλιάνα

Μείνετε
συντονισμένοι/ες!

ΣαρώστεΑκολουθήστε μας

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.
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